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Die Zaubernuss ist einer der verbreitetsten Winterbliher in
unseren Garten und Parks. Sie ist wegen ihrer friihen Blitezeit eine
wichtige Nahrungsquelle fir Bienen und Hummeln. Kleintiere wie
z. B. Eichhornchen fressen ihre Friichte gerne. Im Herbst verzaubert sie
mit ihren leuchtendbunten Blattern und mitten im Winter, wenn sie ihre
Blatter bereits verloren hat, erscheinen wie durch Zauberhand die Bliten.
Der Name ,Zaubernuss” tragt nicht umsonst das Wort ,Zauber” in sich.
lhre Zweige wurden wie Haselnusszweige gerne fiir Wiinschelruten
verwendet.

Eine weitere Besonderheit ist, dass sie gleichzeitig Bliiten und Friich-
te tragt. Durch dieses Phdanomen kam die Hamamelis zu ihrem
botanischen Namen. ,Hama” bedeutet ,gleichzeitig” und ,melon” steht
fir ,Frucht”. Daraus entstand die Bezeichnung Hamamelis.

Im Volksglauben steht die Zaubernuss fiir Unsterblichkeit, Schutz und
Heilung.
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