
Schwarzpappel 
Populus nigra

Standorte:  
Kuppe Friedensweide, Sonnenhang, Quellenweide

Die Schwarzpappel bietet einer großen Anzahl von Insekten Lebens-
raum. Viele Vogelarten nutzen die Krone als Nistplatz. Von ökologischer 
Bedeutung ist auch, dass die Schwarzpappel kontaminierten Böden 
Schwermetalle zu entziehen vermag.
Obwohl sie fast in ganz Europa verbreitet ist, zählt die Schwarzpappel zu den 
seltenen und gefährdeten Baumarten, da ihr natürlicher Lebensraum – die 
Auengebiete – zu einem beträchtlichen Teil verschwunden sind.

Der Lebensbaum Pappel symbolisiert nach dem keltischen Baumkreis 
Sensibilität und Verständnis. 
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Aus ihren Knospen werden Gerbstoffe gewonnen sowie ätherische Öle 
hergestellt, die fiebersenkend und desinfizierend wirken. Auch eine  
harntreibende und leberreinigende Wirkung wird den Knospen  
zugeschrieben. Bereits vor 4000 Jahren empfahl der griechische Arzt  
Ga len  e ine  Sa lbe  aus  Knospen  de r  Schwarzpappe l  gegen  
Entzündungen.
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